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Circolare n. 237    Marrubiu, 15.02.2024 

 

 

          

A TUTTI I DOCENTI  

      DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO MARRUBIU 

 

 

 

Oggetto: Concorso “Poesia nel cuore” 2024. 

 

 

 

Su richiesta dell’Ins. Rita Consolo, si trasmette, in allegato, il bando di concorso “Poesia nel 

cuore” 2024, dal tema “Ascoltami con il cuore”, aperto a bambini, ragazzi e adulti. 

Considerata l’alta valenza educativa si auspica la più ampia partecipazione. 

Cordiali saluti. 

  

 

        

   

         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                         Prof.ssa Marina Enna 
                    (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai           

                   sensi dell’art.3 del D.Lgs. n.39/1993) 
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L' Associazione Italiana Maestri Cattolici Provincia di Oristano presenta la 
Decima Edizione del Concorso “La Poesia nel Cuore”. 
L' Associazione opera da anni nel mondo della Scuola seminando i valori 
cristiani a cui si ispira. La Scuola dialoga in correlazione con la realtà 
culturale e sociale perché corresponsabili della crescita dei Cittadini del 
Mondo. “La Poesia nel Cuore” è uno degli eventi che  l'Associazione 
introduce per essere anello di congiunzione tra la scuola e la realtà culturale 
del nostro Paese. 
 
Il Concorso, ispirato dal sogno di Sara di diventare insegnante, vuole 
contribuire a far  scoprire, diffondere e utilizzare  il Linguaggio Universale 
della Poesia per comunicare emozioni e sentimenti profondi. 
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Si indice, pertanto 
La Decima  Edizione del Concorso "La Poesia nel Cuore" 2023-2024 dal 

titolo: 
 

“ Ascoltami con il Cuore" 
Ascoltare...azione banale e scontata. Perché dovrebbe trovare spazio e 
onore tra versi e strofe di una Poesia? 
Non stiamo parlando di quella azione  banale e superficiale, oggi tanto di 
moda, che sta conducendo l'uomo verso un inquietante fenomeno di 
analfabetismo emotivo e di una sorta di sordomutismo psichico.  
È evidente: l'uomo contemporaneo, tende a esperire una condizione di 
analfabetismo relativo alla disponibilità ascoltante; piuttosto che ascoltare 
parla, o peggio ancora “digita e posta”. 
L’ascolto, quello autentico,  richiede la capacità di mettersi nei panni dell’altro, 
cercando di cogliere i suoi pensieri e sentimenti, oltre che l’espressione di 
quanto compreso con calore e accettazione. L'ascolto autentico è fatto di 
parole, ma anche di silenzi, sguardi, gesti, movimenti, profumi e odori. 
Vivere giorno dopo giorno l’esperienza dell’ascolto autentico diviene per la 
persona una preziosa occasione di crescita, al fine di maturare sul piano 
socioaffettivo (dal momento che il parlare e l’ascoltare comportano lo stare 
insieme) e di edificare sé stesso, cioè il nucleo della propria personalità e 
umanità.  
Non è forse questo, oggi più che mai, un buon motivo per mettersi in Ascolto 
tra i versi del Cuore?  
 
Il poeta Giuseppe  Semeraro ci invita a non sprecare neppure uno dei nostri 
giorni, poiché se guardiamo bene, in ogni cosa, in ogni nostra giornata si cela 
il seme della poesia. 
 
 
Il Concorso non è stato concepito a scopo di lucro; non prevede alcuna quota 
di iscrizione e si articola in quattro sezioni: 
 
I SEZIONE   Alunni della Scuola Primaria  
 
II SEZIONE  Alunni della Scuola Secondaria di primo e secondo grado 
 
III SEZIONE Classi 
 
IV SEZIONE  Adulti 
 
 
 
 
 



REGOLAMENTO E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
 

Ogni concorrente parteciperà inviando una poesia inedita sul tema " L'ascolto 
come accoglienza" , in italiano, in dialetto o in lingua straniera - con eventuale 
traduzione- specificando il luogo di provenienza e rispettando le regole della 
parlata scelta. 
La lunghezza dei componimenti non dovrà superare i trenta versi. 
La poesia dovrà essere trasmessa,  pena l'esclusione dal Concorso, nel 
rispetto delle modalità di seguito indicate e inviata, con il resto della 
documentazione prevista, in busta chiusa all'indirizzo:  Associazione Italiana 
Maestri Cattolici Provincia di Oristano Vico Lamarmora n° 6 – 09170 Oristano 
o all'indirizzo di posta elettronica aimcoristano@gmail.com   in file formato 
word o pdf . 
 

1. una copia cartacea dell'opera, firmata in originale sul frontespizio (con 
eventuale traduzione e specificazione della lingua parlata). 

2. Modulo di partecipazione correttamente compilato  con nome, 
cognome, data e luogo di nascita, residenza e recapiti (telefonici, fax, e-
mail). 

3. Dichiarazione del partecipante attestante che l'opera presentata è 
autentica e inedita, controfirmata dai genitori in caso di minori. 

 
Gli autori, all'atto di dichiarazione di partecipazione al Concorso, cedono il 
diritto di pubblicazione cartaceo e digitale all'Associazione senza aver nulla a 
pretendere come diritto di autore. I diritti rimangono comunque di proprietà 
dell'autore. 
 
Si chiede di rispettare rigorosamente le scadenze previste per l'invio delle 
opere per agevolare il lavoro della segreteria (dal 21 marzo al 23 aprile). 
All'atto del ricevimento, ogni componimento verrà sottoposto alla Giuria 
senza numero e nome, per evitare ogni sorta di favoritismo. Non saranno 
considerate valide le poesie inviate in forma anonima. 
 
La partecipazione al Concorso implica l'accettazione integrale del presente 
bando. 

 
GIURIA E PREMIAZIONE 

 
Le poesie inviate riceveranno una valutazione della giuria composta da 
consulenti esperti, il cui giudizio è insindacabile e inappellabile. 
 I componenti la giuria lo faranno a titolo gratuito per la valorizzazione della 
poesia, della scrittura e per amore verso l'Umanità Tutta. 
 
Le poesie premiate e quelle ritenute valide  andranno a costituire una raccolta 
antologica del Concorso "La Poesia nel Cuore" che l' Associazione Italiana 
Maestri Cattolici  di Oristano si preoccuperà di diffondere e valorizzare.  
Ogni autore riceverà un attestato di partecipazione e, a richiesta, gli verrà 
inviata  a domicilio l'antologia del premio. 
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La premiazione avverrà a Oristano  (luogo e orari verranno comunicati in 
seguito). 
 Gli autori assenti durante la giornata di premiazione potranno ricevere 
l'attestato e l'antologia a domicilio tramite posta, facendosi carico delle 
relative spese. 
 
 
 
Tutte le opere dovranno essere inviate tra il 21 marzo 2022 (Giornata 
Mondiale della Poesia) e il 23 aprile 2022 (Giornata Mondiale del Libro) -    
farà fede la data del timbro postale di spedizione o data di invio e-mail 
 
Per qualsiasi informazione scrivere all'indirizzo  aimcoristano@gmail.com 
o rivolgersi al 328 391 0222  o al 3381629839  (in orario pomeridiano e 
serale). 
 

PREMI 
 

I SEZIONE : 1° classificato  pergamena e targa 
II SEZIONE: 1° classificato  pergamena e targa 
III SEZIONE: 1° classificato  pergamena e targa 
IV SEZIONE: 1° classificato  pergamena e targa 
 
Tutti gli autori delle poesie selezionate per l'Antologia riceveranno un 
attestato di merito e l'opera antologica "Ascoltami con il Cuore". 
 
TRATTAMENTO DATI 
 I dati personali trasmessi saranno trattati in conformità della Legge 196/2003 
e utilizzati esclusivamente per le finalità connesse al Concorso in oggetto e 
conservati per il tempo strettamente necessario per l'espletamento 
dell'evento. Il conferimento dei dati è obbligatorio e necessario per 
partecipare al Concorso. Gli interessati godono dei Diritti di cui all'art. 7 del 
D.lgs. 196/2003. 
 



 

 

 

 

 

 

              
         

 

                                   

Giornata Mondiale della Poesia, 2024                                   

Concorso  “Ascoltami, con il cuore” 

                                                                                                

Il/La sottoscritto/a__________________________________________  

 

nato/a a______________________                il __________________ 

 

Residente a _________________________________ 

 

Via_________________________________ 

 

Cellulare _______________ Email_________________________  

 

Dichiaro 
di essere il creatore della poesia “originale”, allegata alla presente autorizzazione e 

intitolata 

 

 ______________________________________________________ 

 

Autorizzo 
alla lettura e alla pubblicazione di tale opera, la quale potrà essere riprodotta e diffusa 

liberamente,anche parzialmente, senza necessità di ulteriore autorizzazione, purché si 

mantenga l’indicazione della provenienza e non se ne faccia uso commerciale. 

 

Dichiaro 
di essere a conoscenza del fatto che non posso ritrattare questo accordo. 

 

Data,______                               Firma_____________________________ 

 

Sezione/ Provincia 

Oristano, vico La Marmora 6. 

aimcoristano@gmail.com 



( Autorizzazione che il Genitore deve compilare in caso in cui l’autore sia minorenni ) 

 

Il sottoscritto___________________________________ 

 

nato a _____________________il __/__/_____ 

 

residente a __________________________in  

 

Via_________________________n°____ 

 

num.telef._______________e-mail_____________________________ 

 

esercitante la potestà parentale del minore________________________ 

 

autorizza lo stesso a partecipare al Concorso "Ascoltami con il Cuore” secondo 

i limiti e le modalità previste nel bando. 

 

Data,______                                        Firma dei Genitori o di chi ne fa le veci 

_____________________________________ 

 

_____________________________________ 

 

 
Termini dell' autorizzazione.  L'Associazione AIMC è libera di: 

• Condividere (riprodurre, distribuire, comunicare al pubblico, esporre in pubblico, 

rappresentare, eseguire e recitare questo materiale con qualsiasi mezzo e formato); 

• Modificare (remixare,trasformare il materiale e basarsi su di esso per le sue opere); 

alle seguenti condizioni: deve riconoscere una menzione di paternità adeguata e  fare ciò in 

qualsiasi maniera ragionevole possibile.  

 

Data,______                               Firma_____________________________ 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
                           

 

Giornata mondiale della poesia 2024  

                                 

“La Poesia nel Cuore” 

Concorso “Ascoltami con il Cuore” 

 

TITOLO DELLA POESIA 

 

 _____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIRMA DELL'AUTORE 
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Oristano, vico La Marmora 6. 
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